
２０１８年度ＡＫＢ1７回目（2/９）はアルペンスキー２回目

でした。ＡＫＢ参加者２２名と父母の手伝いを頂き、スキー連盟の

指導者の方に教えていただきました。

大寒波が来ている中での開催となりましたが、寒さの中元気よく頂

上又は中間から楽しくスキーを体験しました。

次回１８回目は（２/１６）クロスカントリースキーを行います。

場所 スポーツセンター

時間 １０時～１１時３０分予定です。

スキーのできる格好でお越しください。


